Menu 03.02.

Poniedziatek

Spaghetti bolonese

Sok pomaranczowy 200 ml
04.02.25

Wtorek

Devolay 140g

Ziemniaki 100g

Surowka z marchewki 150 g
Woda

05.02.25

Sroda

Szynka pieczona 140g
Kasza 100g

Ogorek kiszony 100 g
Woda

06.02.25

Czwartek

Piers panierowana 140g
Ziemniaki 100g

Surowka z biatej kapusty 100g
Woda



07.02.25

Pigtek

Dorsz panierowany 100g
Ziemniaki 100g

Surowka z kiszonej kapusty 100g
Sok jabtkowy

10.02.25

Poniedziatek

Makaron z sosem Carbonara 400g
Sok pomaranczowy

11.02.25

Wtorek

Udko pieczone 140¢g

Ryz 100 g

Warzywa gotowane100 g

Sok owocowy

12.02

Sroda

Gotgbki w sosie pomidorowym 140g
Ziemniaki 100g

Buraki 100g

Woda

13.02.25



Czwartek

Schab gotowany 140g
Kasza 100g

Woda

Suréwka z czerwonej kapusty 100g
Woda

14.02.25

Pigtek

Pulpeciki rybne 140g
Ziemniaki 100g

Surowka z marchewki 100g
Sok pomaranczowy



